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Летняя оздоровительная работа с учащимися школы была организована на основании 

приказа отдела образования администрации Изобильненского муниципального округа 

Ставропольского края № 254 от 14.03.2024 года. 

В МБОУ «СОШ №3» ИМОСК работал 1 поток пришкольного оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием «Веселись и отдыхай», где отдохнули и оздоровились 70 

учащихся. 

 

Срок работы 1 потока лагеря: с 10.06.2024 года по 01.07.2024 года. 

 

На территории Изобильненского муниципального округа в целом сложилась и 

действует система организации отдыха и оздоровления детей, в которой учитывается 

многолетний опыт работы и инновационные разработки последних лет. Работа   

направлена на  повышение качества услуг, предоставляемых учреждениями отдыха и 

оздоровления детей, в том числе   ориентирована на интересы и потребности детей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, а также в занятиях 

физической культурой, спортом, туризмом. 

Наиболее доступной, а потому и наиболее популярной формой организации детского 

отдыха в период летних каникул являются лагеря с дневным пребыванием детей. Лагерь 

дневного пребывания как временное детское объединение обладает целым рядом 

специфических особенностей, обеспечивающих уникальную ситуацию для активной 

социализации и развития ребенка: 

− насыщенность и многообразие общения, отношений и деятельности;                   − 

интенсивность процессов развивающего общения, многообразие и вариативность 

взаимодействия подростков со сверстниками и взрослыми в разнообразных видах 

деятельности; 

− принятие членами временного детского объединения ценностно-ориентированных форм 

и норм поведения, отношений и деятельности в контексте профильности лагеря; 

− высокая эмоциональность и богатая окрашенность жизнедеятельности временного 

детского объединения. 

Все это создает определенную воспитывающую среду – совокупность окружающих 

ребенка обстоятельств, социально ценностных, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его вхождению в современную культуру. 

Разноплановая деятельность: и образовательный процесс, и созидательный труд, и отдых 

дают возможность каждому проявить себя в любой сфере, открыть себя с новой стороны. 

Кроме того, немаловажным фактором является система взаимоотношений педагога со 

своими учениками в условиях лагеря. Это не авторитарные, а основанные на 

товарищеском общении и дружбе в процессе совместного труда и досуга, отношения 

партнерства. 

            В системе непрерывного образования летние каникулы составляют значительную 

часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для 

организации досуга детей, укрепления их физического, психологического здоровья, 

развития их творческого потенциала. 



Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год 

напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период 

свободного общения детей. 

Летний отдых детей в МБОУ «СОШ №3» ИМОСК организуется уже в течение многих лет 

в пришкольном лагере «Веселись и отдыхай». Его работа ежегодно осуществляется по 

отдельной программе, выбор которой определяется рядом факторов, среди  которых на 

первом месте социальная значимость. 

Девизом программы 1 смены летнего пришкольного лагеря стали слова: «Моя страна – 

моя семья». Это социально-образовательный проект, в основе которого лежит 

использование широкого межсетевого взаимодействия с библиотеками города, районным 

музеем, культурно-досуговыми учреждениями, участие в массовых мероприятиях города 

и района. «Моя страна – моя семья» представляет собой комплекс мероприятий по особо 

значимым разделам. 

 - Раздел «Год  семьи»,  направлен  на укрепление семейных ценностей, поднятие 

престижа семьи в современном обществе. Необходимо воспитывать детей в духе 

патриотизма, гуманизма, уважения к старшему поколению, понимания лучших семейных, 

исторических, культурных и национальных традиций, веры в добро и справедливость. 

Главная ценность семьи – это духовное объединение людей. Семья – это первый институт 

социализации личности ребенка, первый шаг по его вхождению в большой, взрослый мир. 

Семья и семейные ценности - это способ формирования ключевых, личностных 

компетентностей через педагогику сотрудничества, создание ситуации успеха, 

использование технологий проблемного обучения, личностно-ориентированного 

обучения, метода проекта. 

  - Раздел «Герои рядом», направлен на формирование у детей патриотизма, чувства 

гордости за сохранение истории, культуры Родины, уважения и признания заслуг 

соотечественников в защите своей отчизны. Показать на примере доблестных героев 

прошлого и современности, что настоящие герои живут рядом, что мужество, храбрость, 

любовь к Родине – это качества патриота и настоящего гражданина России; подчеркнуть 

важность вклада воинов России в защиту истинных российских ценностей, суверенитета и 

культуры страны; активизировать добровольческую деятельность школьников в 

поддержку военнослужащих-участников СВО.  

 - Раздел «Движение Первых» направлен на развитие социально активной личности 

ребѐнка на основе духовно-нравственных   ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации, формированию интереса ребѐнка 

к дальнейшему участию в проектах Российского движения детей и молодѐжи. 

     - Раздел «Педкласс» основывается на раскрытии потенциала вожатых смены, 

приобретении ими новых знаний и опыта, реализации лидерских качеств через участие в 

деятельности органов самоуправления, игре-стратегии, подготовке творческих проектов. 

Всѐ это создаст положительную эмоционально-созидательную среду детского лагеря и 

позволит привлечь внимание участников смены к тематике Года Семьи. 

Цель: создание оптимальных условий для формирования активной жизненной позиции и 

здорового образа жизни. 



Задачи: 

 преодолеть средствами игры разрыв между духовным и физическим развитием 

детей, сформировать у них стремление к развитию своих духовно-нравственных и 

физических возможностей; 

 с учетом индивидуальных и возрастных особенностей ребенка расширить сферу 

двигательной активности через подвижные игры; 

 привлечь максимально большее количество детей к осознанному выбору здорового 

образа жизни; 

 привлекать детей новизной окружения, сделать отдых детей как организацию 

значимой досуговой деятельности, используя активное общение с природой, как 

уникальную возможность летнего времени; 

 создать условия для разностороннего и содержательного отдыха и досуга, 

полноценного и безопасного оздоровления детей и подростков. 

В 1  смене  лагеря работали: 
- начальник лагеря – Брацыхина И. В.; 

- педагог-организатор воспитательной работы  - Котова Т.Н.; 

- медицинский работник – Кутырева Н.Н.; 

- воспитатели первого отряда «Семья Ромашкины»: Дедова В.Н., Раджабагаева К.С., 

Винокурова Т. Д.; 

- воспитатели второго отряда «Семья Светофоровы»: Обухова Н.И., Гринько А. Н., 

Селина Е. Н.;   

- воспитатели третьего отряда «Семья Одуванчиковы»: Мартыненко Л. М., Греховодова 

Ю. А, Зубкова А. Е.;   

- ответственная за прием детей и за организацию питания в столовой – Ганза Е. А. 

      По сложившейся традиции для работы во первом потоке привлечены учащиеся 11 

класса, которые были вожатыми в отрядах (семьях). 2024 год Указом Президента России 

Владимира Путина объявлен Годом Семьи. Девушки-старшеклассницы   проводили 

ежедневные мероприятия, объединенные семейной тематикой. Также в их обязанности 

входили минутки здоровья, организация и проведение утренней зарядки. 

  

День за днем в нашем лагере «Веселись и отдыхай» проводились мероприятия. Это 

были яркие моменты летней жизни детей, которые помогали взглянуть на все, что 

окружает нас, весело, почувствовать вкус творчества, в котором можно проявить свои 

способности, объединиться со всеми в радости, создать хорошее настроение. 

Организовывая все праздники, мы взрослые, заботились о том, чтобы они были 

творческими, неповторимыми, чтобы детям было интересно, чтобы содержание праздника 

обогащало ум и душу, чтобы мероприятия объединяли детей и взрослых в единый 

коллектив. Каждый тематический день в лагере был подчинен определенной идее. 

Ежедневное подведение итогов соревнования между отрядами.  

 

 

День Знакомства. Открытие лагерной смены. 

Работа пришкольного лагеря началась с организационных вопросов. Начальник 

пришкольного лагеря Брацыхина И.В. поздравила детей с началом первой смены, 

познакомила с основными с правилами поведения в лагере, его традициями и законами. 



Педагог-организатор Котова Т.Н. провела инструктаж по технике безопасности, 

медицинский работник Кутырева Н.Н. также рассказала о профилактике КГЛ, о правилах 

личной гигиены.  

 Воспитанники лагеря были разбиты на 3 семьи (отряда). Первый день в лагере 

прошѐл под лозунгом «Встреча добрых друзей». Ребята каждой семьи обустраивали свои 

отрядные уголки, придумывали название отряда, девиз, речѐвку, учили отрядную песню. 

Мероприятие «Радуга талантов», вожатский концерт «Добро пожаловать в семью!» 

вызвали много восторга и впечатлений. 

 
 

Утро начинается с минутки здоровья 

      Каждое утро ребята делали зарядку на свежем воздухе под музыкальное 

сопровождение. После утренней линейки вожатые отрядов проводили минутки здоровья 

«Будь здоров!»  на темы: «Солнце – друг, солнце – враг», «Первая помощь при ушибах и 

ссадинах», «О здоровом питании», «Режим дня», «Осторожно, шум», «Берегите зрение», 

«Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге», «Зелѐная аптечка: первая помощь при 

укусах насекомых», «Разговор о витаминах» и т.д.  Были проведены беседы о мерах 

безопасности на воде в летнее время, о соблюдении правил дорожного движения, 

рассказано об акции «Внимание, дети!», правилах управления велосипедом, «Осторожно, 

огонь!», о предупреждении травматизма. 

 
 

Организация питания 

Немаловажную роль в организации полноценного отдыха детей, реализации 

оздоровительной программы играет сбалансированное питание. В школе созданы для 

этого все условия: имеются специально оборудованные помещения для хранения 



продуктов, приготовления пищи, необходимый инвентарь, в столовой создана уютная 

атмосфера.  

Питание осуществлялось согласно режимным моментам (завтрак, обед) по заранее 

составленному и утвержденному меню. Контроль за качеством приготовленных блюд, 

условиями их хранения и приготовлением пищи осуществляли медсестра, начальник 

лагеря, работники СЭС. При формировании ежедневного меню учитывались следующие 

составляющие: калорийность, энергетический потенциал, лечебно-профилактическая 

ценность. Проводилась  

С-витаминизиция третьих блюд. Сотрудники столовой каждый день старались 

приготовить для детей по-домашнему вкусные и питательные блюда.  

 

 
 

«День России» 

    11 июня было посвящено предстоящему празднику. Работники районной библиотеки 

провели познавательный час «Да здравствует Россия!» для ребят 3 отряда. Второй отряд 

провел игру по станциям «Моя Россия» в районном музее. 

Первый отряд отправился в поход в модульную библиотеку, где провели мероприятие 

«Крепка семья – крепка держава». 

   

«Будь здоров» 

13 июня участники лагеря отправились в гости к доктору Айболиту. Вспомнили правила 

питания, личной гигиены, первой помощи. Затем провели Спартакиаду «Спорт не для 



слабых», ребята показали свою силу, ловкость, быстроту. Победила дружба.  Минутка 

здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге» напомнила ребятам о правилах 

безопасности, затем воспитатели отрядов провели практические занятия по ГО и ЧС. 

«Весѐлые дороги»- соревнования на территории школьного стадиона показали умение ребят 

ездить на велосипедах и самокатах. Турнир по   шашкам в семьях и конкурс рисунков «Быть 

здоровым – здорово!» завершили насыщенный день. 

 

 
 

«Дерзай и открывай» 

14 июня было посвящено науке и технологии и прошло под девизом «Дерзай и открывай». 

Вожатые провели минутку здоровья «Как поднять настроение». Затем все семьи 

включились в мини-проект «Школа – часть малой Родины». Преподаватели химии, 

биологии и физики вместе с ребятами провели наблюдения, опыты, эксперименты 

«Школьные науки». Завершился мини-проект походом в «Олимп» на робототехнику. По 

возвращению семьи приняли участие в трудовом десанте «Наведѐм порядок на Земле».  

     
 

«Создавай и вдохновляй!» 

«Создавай и вдохновляй!» стало девизом 17-го июня, посвященному культуре и 

искусству. На традиционной минутке здоровья поговорили на тему «Осанка –основа 

красивой походки». В семьях обсудили главные правила культуры семейных отношений. 

Пушкинский день России (к 225-летию со дня рождения поэта) провели инсценировки 

сказок А.С. Пушкина. Дол-игра «Финансовая грамотность». День первый. Третий отряд 

начал просмотр документальной трилогии о спорте в годы Великой Отечественной войны 

«Блокадный футбол». 

В завершении дня – шоу ростовых кукол - сказка «Вовка в тридевятом царстве». Семьи в 

игровой форме вспомнили героев литературных произведений и вместе с ними повторили 

правила безопасного поведения дома, на улице и в природе.   



 
«Мой город, мой район, мой край» 

18 июня традиционно началось с минутки здоровья «Путешествие в страну Витаминию». 

В семьях провели интеллектуальную викторину «Мой город, мой район, мой край». 

Второй отряд посетил районный музей. Фольклорный калейдоскоп «Традиции, обычаи 

народов малой родины» запомнится ребятам надолго. Сегодня продолжили дол-игру 

«Финансовая грамотность». Первый отряд посмотрел документальный фильм «Динамо. 

Ленинград». Итогом дня стал конкурс рисунков на асфальте «Детство – это я и ты». 

 
 

 «Достигай и побеждай» 

19 июня было посвящено спорту. Минутка здоровья напомнила о личной гигиене. 

Между семьями прошла малая спартакиада под девизом: «Мы за здоровый образ жизни» 

на первенство лагеря по различным видам спорта. Еѐ сменила встреча с инспектором 

ГИБДД. Затем состоялся конкурс рисунков «Дети   против наркотиков». «Семья 

Светофоровых» отправилась на просмотр фильма «Девочка из блокадного Ленинграда». 

Каждый отряд поговорил о безопасности на воде. Это очень важно! 

 



«Умей дружить» 

20 июня мы посвятили теме «Дружба». Утром повторили ПДД. Затем в семьях прошли 

беседа «Нужна ли в школе дипломатия?» и тренинг «Дружба». Наши лучшие спортсмены 

выбрали девиз «Спорт любить – сильным быть» и приняли участие в спартакиаде между 

пришкольными лагерями, став ее победителями. Ура! 

«Семья Одуванчиковых» отправились в «Олимп» на робототехнику. «Семейные 

ценности» экскурсия в Спасо-Преображенский собор увлекла остальных ребят. Там же 

они смотрели художественный фильм «Щенок». После обеда были тихие семейные 

чтения. 

                                
 

 

                                     
 

 

 

«День героев» 

 

21 июня провели вожатые минутку здоровья «Гигиена в доме». 

«Герои России» – так мы назвали линейку мужества. Ребята вспомнили о событиях 22 

июня 1941 года, рассказали о героях СВО – выпускников нашей школы, погибших в боях. 

Почтили память защитников минутой молчания,  возложили цветы к школьному 

обелиску. 

 Этот день продолжился посещением городского музея, библиотек. Ребята приняли 

активное участие в акции «Мы, дети, против войны на планете!» (письма участникам 

СВО, рисунки, плакаты, стихи о войне). После обеда пели и слушали песни о войне.  



   
«Береги планету» 

 

24 июня был посвящен экологии и охране природы. Он традиционно начался с минутки 

здоровья «Зеленая аптечка». Экологический десант по территории школы ребята провели 

с большим энтузиазмом. По завершении прошел праздник необычных цветов и цветочных 

костюмов с использованием вторичного сырья.  

Еще ребята сегодня посетили пожарную часть нашего города. Узнали о профессии 

пожарного, попробовали себя в его роли. Завершился день спортивными играми на 

воздухе. 

                   
 

«Благо  твори» 

25 июня во время минутки здоровья поговорили о правилах закаливания, его значении для 

здоровья. Подвели итоги акции «Благо твори» по сбору гуманитарной помощи участникам 

СВО. Вожатые и ребята 5-6 классов приняли участие в плетении маскировочных сетей. 

Взрослые провели для них мастер-класс «Берегиня».   Провели уборку территории у 

памятника «Обелиск». Волонтеры нашей школы рассказали о своей работе. Затем прошла 

военно – спортивная эстафета «Марш – бросок». Победила дружба! 



                
 

«Учись и познавай» 

 

26 июня началось с посещения Точки роста и знакомства с принципами создания 

видеоигр и других цифровых продуктов. К огромному сожалению сломался школьный 

автобус и поездка в Ставрополь в музей Банка России не состоялась. 

 «Семя Светофоровых» посетила «Олимп». Снова занимались легоконструированием, 

организовали выставку готовых изделий. «Семьи Ромашковых и Одуванчиковых» 

провели конкурсную программу «Мы готовы удивлять». Дети, умеющие плавать с 

удовольствием провели время в бассейне. 

 

 
 

 

 

 

 



«День театра и музыки» 

 

27 июня. Утренний дождь немного изменил наши планы, но настроение от этого не 

испортилось. Минутка здоровья напомнила о предотвращении солнечного или теплового 

удара, правилах оказания первой помощи пострадавшему. «До, ре, ми, фа, соль»- конкурс 

инсценированной песни «Я пою о России» и КВН «Сказки Пушкина» прошли на одном 

дыхании. Ребята показали свои знания сказочных персонажей, смекалку, любовь к чтению 

и музыке. Пока шел дождик, вожатые организовали малоподвижные игры в помещении, 

провели конкурс рисунков «Слава солдатская, сила богатырская». Смотрели любимых 

м/фильмы. Читали книги.  

              
 

«День РДДМ» 

 

 Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» начала работу лагеря 

28 июня. После завтрака вприпрыжку отправились на неоновую дискотеку. Было весело, 

громко, ярко!  

 Затем прошла встреча с руководителем районного «Движения Первых» Волощенко 

Надеждой Владимировной. Она рассказала о работе районной организации «От прошлого 

к настоящему, от пионерии к РДДМ», участники движения провели акцию «Мой 

гражданский поступок» и конкурсно-игровую программу «Маленький рецепт большого 

счастья». День закончился игрой «Пионербол». 

 

             
 

 

 

 

 



«До свидания, лагерь!» 

 

1 июля состоялось закрытие лагерной смены. Каждый отряд выступил со своим номером: 

сценки, танец, песня, конкурсы. Многие ребята показали также свои таланты в чтении 

стихов, исполнении песен и танцев. На празднике царила доброжелательная, 

непринужденная атмосфера. В конце программы вожатые устроили зажигательный флэш-

моб с детьми. Самые активные ребята получили грамоты, сладкие награды. Но главным 

подарком для детей стало хорошее настроение и отдых. 

   В конце рабочего дня в лагере объявили акцию «Чистый двор» по уборке территории. И, 

что очень важно, повторили ПДД и ТБ во время летних каникул. 

 
 

Ожидаемые результаты работы лагеря: 
В результате слаженной работы воспитателей и детей поставленные цели и задачи 

были достигнуты.   Воспитательная деятельность в лагере была организована в 

соответствии с планом воспитательной работы на каждый день и способствовала 

созданию доброжелательной атмосферы в лагере. За время пребывания в лагере ребята 

сдружились с воспитателями, вожатыми и между собой, и к окончанию смены не было 

разделения, кто из какого класса и кому сколько лет. Все воспитатели   старались, чтобы 

детский лагерь и летний отдых стал таким, чтобы было что вспомнить, чем похвастаться, 

о чем написать сочинение «Как я провел летние каникулы».  

Уверены, 1 поток в лагере «Веселись и отдыхай» для учеников нашей школы стал 

ярким, полезным и запоминающимся.   

  

 

 

 

Начальник пришкольного лагеря                                                 И.В. Брацихина 


